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Erich Furrer arbeltete fruher belm EWN Heute lebt er mit seiner
Partnerin Daniela Bissig in der Forschungsstation Jungfraujoch.

Das Kundenmagazin des EWN

l.ﬁIN Stimmt fur mich
Gedruckt mit Nidwaldner Strom [ .
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Foto Seite 1: Franziska Frutiger, Seite 2: Samuel Buttler

Llebe Leserin,
leper Leser

Ein funktionierendes Stromnetz gilt in der Schweiz als selbstver-
standlich. In den letzten Monaten ist erkennbar geworden,
dass die dauernde, ausreichende und kostengiinstige Versorgung
mit Strom nicht in Stein gemeisselt ist. Die Vorbereitung auf
ausserordentliche Ereignisse ist ein wichtiger Teil unserer Auf-
gabe. Ganz aktuell die Strommangellage — auch darauf sind
wir vorbereitet. Diese Vorbereitung geschieht intern, aber
auch in Zusammenarbeit mit nationalen Organisationen. In
Nidwalden besteht ein intensiver Austausch mit den kantonalen
Notfallorganisationen. Einen Einblick zu diesem Austausch
liefert Thnen das gemeinsame Interview mit Stephan Grieder,
dem Stabschef des kantonalen Fiihrungsstabs, auf Seite 14.

Energie ist knapp. Sie konnen aktiv mithelfen, eine Strom-
mangellage zu verhindern, indem Sie sparsam mit dem
Strom umgehen. Weitere Informationen zur Strommangellage
finden Sie auf ewn.ch/news/stromversorgungssicherheit.

Fir die bevorstehende Weihnachtszeit wiinsche ich Thnen
besinnliche und erholsame Tage.

lvo Hafliger, Leiter Netz und Mitglied der Geschaftsleitung

Aus dem Inhalt

Die Energiegeschichte der Schweiz Alles zur Versorgung

Nicht immer war Energie so nahtlos verfugbar, Fragen zur Stromknappheit?
wie wir es uns heute gewohnt sind. Ein Ruckblick  Diese FAQ beantworten die
auf die Energieversorgung der Vergangenheit. wichtigsten davon.

EDITORIAL

Die Natur auf Standby

Den kalten Winter draussen durch-
stehen? FUr viele Tiere die Realitat.
Wir zeigen, wie Igel& Co. Uberleben.
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INTERAKTIVER LUNCH AND LEARN

Mit dem Format «Lunch and Learn» fuhrt das EWN gemeinsam mit der Tochter-
firma KFN — Kommunikation fur Nidwalden regelmassig bereichsubergreifende
Orientierungen durch. Ziel ist es, allen Mitarbeitenden Uber die Mittagspause kurze,
knackige Infos Uber neue Produkte oder Projekte zu vermitteln. Im kurzlich
durchgeflhrten Lunch and Learn stand die Elektromobilitat im Vordergrund.
Dabei erhielten die Mitarbeitenden einen vertieften Einblick: von der eigenen
Beschaffung bis zur Installation und Bedienung einer E-Ladestation. Besonderes
Highlight waren die Probefahrten mit verschiedenen E-Autos.

Erstes EWN
Sonnen Dach
lanciert

Im Oktober lancierte das EWN die erste Photovoltaik-
anlage im Beteiligungsmodell. Realisiert wird das
erste EWN Sonnen Dach auf dem Dach des Unter-
werks Fadenbricke in Buochs. Mit dem nachhaltigen
Beteiligungsmodell kébnnen neu auch Mieterinnen
und Mieter ohne Eigentum Solarstrom produzieren
und aktiv einen Beitrag zur Energiewende leisten.
Weitere Dacher im Beteiligungsmodell im Kanton
Nidwalden werden derzeit gepruft und evaluiert. Alle
Infos sind unter ewn.ch/sonnendach erhaltlich.

4 EYSIENERGII 4/2022
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Stromsparmassnahmen beim EWN

Eine Strommangellage kann in der Schweiz im Win-
ter nicht ausgeschlossen werden. Die aktuelle Lage
fuhrt zu einer Verknappung von Ressourcen, wovon
der Energiesektor besonders stark betroffen ist.
Deshalb geht das EWN mit gutem Beispiel voran
und fuhrt intern Stromsparmassnahmen ein. Alle
beleuchteten Firmenbeschriftungen wurden ausge-
schaltet. Und auch in den Gebauden wurde eine
Reihe von Massnahmen umgesetzt: zum Beispiel
sparsames Heizen, reduzierte Beleuchtung in den
Gangen, reduzierte Kiuhlung in den Serverraumen,
Stopp des Liftbetriebs sowie sinnvolles Luften der
Blros. Weitere Sparmassnahmen benétigen eine
langerfristige Planung und werden spater umge-
setzt. Insgesamt spart das EWN so etwa 15 Prozent
des bisherigen Strombedarfs ein.

Energie ist knapp. Verschwenden wir sie nicht!

KURZ UND BUNDIG

«DRITTES LEHRJAHR: NEUE
HERAUSFORDERUNGEN»

Luca, du bist jetzt im letzten Lehrjahr. Ubernimmst
du nun Aufgaben mit mehr Verantwortung?

Ja, ich darf jetzt unter Aufsicht selbstandig Arbeits-
auftrage ausfuhren. Zum Beispiel kann ich Kabel an
Niederspannungsverteiler anschliessen, Abzweigmuffen
anfertigen oder Uberfithrungen auf den Freileitungen
montieren. Besonders anspruchsvoll war die Planung
eines Einsatzes zur Aufldsung einer Verteilkabine. Da
musste ich nicht nur das notwendige Material vorbe-
reiten, sondern auch das Team zusammenstellen
und instruieren. Eine tolle Erfahrung, da ich lernte,
einen Einsatz von A bis Z zu planen.

Wie sieht es in der Berufsschule aus? Was beschiftigt
dich dort aktuell?

In der Berufsschule steht bald die Abschlussarbeit an.
Diese zahlt fur die Schlussnote der LAP. Dabei kann
man das Thema frei wahlen. Wir haben uns zu viert als
Gruppe zusammengetan und uns fur das Thema
Bergsport entschieden. Dabei thematisieren wir auch
die Planung von Bergtouren. Da wir alle vier in der
Freizeit viel auf Klettertouren unterwegs sind, hat sich
das Thema praktisch von allein ergeben.

Muss man als Netzelektriker eigentlich auch ein
trainierter Kletterer sein?

Nein, man kann auch ohne Bergsporterfahrung sehr gut
als Netzelektriker arbeiten. Beim EWN sind wir ja nicht
nur auf den Freileitungen, sondern machen auch Kabel-
zuge, Hausanschlusse und andere Arbeiten, die nichts
mit Klettern zu tun haben. Gewisse Parallelen gibt es
sicher, zum Beispiel bei der Sicherheit und Konzentration.
Sowonhl auf der Freileitung als auch auf einer Kletter-
tour muss man gesichert sein und einen kuhlen Kopf
bewahren, bevor man den nachsten Schritt wagt.

«Eysi Energii» begleitet Luca Hacki (19, aus Engelberg) durch
seine Lehre und gibt Einblicke in seinen Alltag beim EWN.

EYSI ENERGII 4/2022 5



ENERGIE IM RUCKBLICK

Fine Geschichte

von Mangel und
Uberfluss

Auch wenn die aktuelle Situation historisch
wohl einmalig ist: Die Schweizer Energie-
versorgung sah sich schon in der Vergangenheit
mit Mangellagen konfrontiert. Diese Krisen
haben haufig einen Innovationsschub nach
sich gezogen. Ein Blick zuruck.

TEXT SIMON EBERHARD [LLUSTRATIONEN KORNEL STADLER

6 EYSIENERGII 4/2022



asserkraft und Biomasse: Be-
reits vor 200 Jahren setzten die
Menschen auf erneuerbare

Energien. Mit einem wesentlichen Unter-
schied: Die Energie produzierten und
verbrauchten sie lokal. Sie beruhte gross-
tenteils auf der Arbeitsleistung von Men-
schen und Tieren, die wiederum ihre
Energie aus Essen und Futtermitteln
bezogen. Geheizt wurde mit Holz, verein-
zelte Gewerbebetriebe nutzten ein Was-
serrad — damals die einzige kontinuierli-
che Quelle mechanischer Energie.

Die Industrialisierung kam

mit der Eisenbahn

Ab Mitte des 19. Jahrhunderts stiess diese
vorindustrielle, «agrare» Energiewirt-
schaft an ihre Grenzen. Grund dafiir war
einerseits das Wachstum der Bevolke-
rung. Andererseits sorgte die Ubernut-
zung der Schweizer Wailder fiir steigende
Holzpreise.

Ab 1847 verkehrte mit der «Spanisch-
Brotli-Bahn» die erste Eisenbahnlinie
der Schweiz. Und mit der Eisenbahn
kam auch der erste grosse Umbruch der
Energieversorgung. Denn sie ermoglichte
den Import von Kohle aus Deutschland.
Damit setzte auch in der Schweiz ein
Industrialisierungsprozess ein, der in
Liandern mit hohem Kohlevorkommen

wie Deutschland oder England schon
frither begonnen hatte.

Entwicklung in Stufen

Der Historiker Patrick Kupper hat sich in-
tensivmit der Schweizer Energiegeschich-
te auseinandergesetzt — so unter anderem
als Mitautor der Studie «Energieregime in
der Schweiz seit 1800», die das Bundesamt
fiir Energie 2016 publiziert hat. Darin
identifizieren er und seine Mitautorin
Irene Pallua sechs sogenannte Energiere-
gime. «Die Muster der Energieproduktion
und deren Verwendung verdndern sich
dabei nicht kontinuierlich, sondern ent-
wickeln sich in Stufen», erklart Kupper
hierzu. «<Wenn sich ein neues Energie-
regime bildet, 16st es das vorhergehende
nicht ab, sondern {iberlappt es.»

So heizten die Haushalte auch im
angehenden Kohlezeitalter vorerst wei-
terhin mit Holz. Die Verfiigbarkeit von
grossen Mengen an Kohle wirkte sich
hingegen vor allem dadurch aus, dass sich
neue, energieintensive Industriezweige
bildeten wie beispielsweise die Baustoff-
produktion oder die Metallverarbeitung.

Weltkrieg fuhrt zu
Wasserkraftausbau

Waihrend die Kohle sich zum dominanten
Energietrager entwickelte, entstand ->

EYSI ENERGII 4/2022 7



ENERGIE IM RUCKBLICK

Die Eisenbahn ermdéglichte ab Mitte des
19. Jahrhunderts den Import von Kohle in
grossen Mengen und setzte den Industri-
alisierungsprozess in der Schweiz in Gang.
Knapp 70 Jahre spater, wahrend des
Ersten Weltkriegs, legte der Bundesrat den
Grundstein fur die Wasserkraftinfrastruktur,
wie wir sie heute kennen.

Ende des 19. Jahrhunderts mit der Elek-
trizitit eine weitere neue Energieform.
Bereits 1878 hatte der Hotelpionier
Johannes Badrutt fiir seine «<Kulm»-Géste
in St. Moritz die erste elektrische Beleuch-
tungsanlage in Betrieb genommen. Schon
wenig spéter entstanden die ersten
Elektrizitdtswerke, die Strom aus Wasser-
kraft produzierten und Leitungen bauten,
um die neuartige elektrische Energie zu
den Konsumenten zu bringen.

Doch den grossen Durchbruch schaff-
te die Elektrizitét erst,nachdem im Ersten
Weltkrieg der Import von Kohle ins
Stocken geraten war. 1916 erliess der
Bundesrat das «Bundesgesetz iiber die
Nutzbarmachung der Wasserkraft» und
ermoglichte damit den Bau von Talsper-
ren in den Berggebieten. Er schuf so die
Grundlagen fiir die Wasserkraftinfra-
struktur, die 100 Jahre spater noch immer
der wichtigste Pfeiler der Schweizer
Stromversorgung ist.

8 EYSIENERGII 4/2022

Der Weg zur Konsumgesellschaft
Parallel dazu etablierte sich nach dem
Ersten Weltkrieg ein weiterer Energie-
tréger, der die wirtschaftliche Entwick-
lung in den folgenden Jahrzehnten
massgeblich pragen sollte: das Erdol.
Diente der Rohstoff bis in die 1920er-Jahre
vor allem als Lampenbrennstoff, war es
vor allem die rasante Verbreitung des
Automobils, welche die Nachfrage in
neue Hoéhen trieb — und damit auch der
Forderung einen riesigen Schub verlieh.
Damit verbunden war ein Wirtschafts-
wachstum, das den Ubergang zu einer
Konsumgesellschaft markierte.

Auch wenn der Zweite Weltkrieg fiir
neue zwischenzeitliche Importunterbrii-
che sorgte, so setzte sich dieses Wachstum
bis in die Siebzigerjahre fort. Gepragt
waren diese Jahre von einem stetig wach-
senden Energieverbrauch. Die neu ent-
deckte Kernenergie verstarkte nach dem
Zweiten Weltkrieg diese Entwicklung.

Erst der Olpreisschock 1973 und die
folgende Wirtschaftskrise bremsten
das Wachstum des Energieverbrauchs.
Durch diese neue, kiinstlich herbeige-
fiihrte Energiemangellage gelangte
erstmals ein Konzept aufs politische
Tapet, das es in der auf Verbrauch ausge-
richteten Konsumgesellschaft zuvor so
nicht gegeben hatte: das Energiesparen.

Neues Konzept Energieeffizienz
«Bisindie Sechzigerjahre versuchte man,
erwartete Mangellagen immer mit Mehr-
produktion zu decken», erldutert der
Historiker Patrick Kupper. Dies dnderte
sich nach der Energiekrise schlagartig.
«Erstmals setzte sich die Einsicht durch,
dass die giinstigste Energieeinheit die
gesparte Kilowattstunde sei.» Neben
den Bemiihungen fiir mehr Energieeffizi-
enz setzte man nach der Olkrise zudem
vermehrt auf eine Diversifizierung der
Energietrager.



«Aus historischer
Perspektive nicht
uberraschend»

Herr Kupper, Sie haben schon verschiedene
Forschungsprojekte zur Energiegeschichte
abgeschlossen. Was fasziniert Sie daran?

Die Energie ist ein entscheidender Faktor fiir gesell-
schaftliche Entwicklungen und fiir das Verhéltnis
zwischen Mensch und Umwelt. Zudem mochte ich
auch die gesellschaftliche Dimension in die Energie-
debatte einbringen. Diese ist technisch-wirtschaftlich
geprigt, wahrend die gesellschaftlichen Aspekte
héufig vernachléssigt werden.

Sie waren auch Mitautor der BFE-Studie «Energie-
regime in der Schweiz». Seit der Publikation

sind sechs Jahre vergangen. Stehen wir schon an
der Schwelle zu einem neuen Energieregime?
Diese Frage lésst sich wohl erst in einigen Jahren riick-
blickend beantworten. Was sich im Vergleich zu

2016 tatséchlich gedndert hat, ist das wachsende ge-
sellschaftliche Bewusstsein fiir die Herausforderung
durch den Klimawandel. Zwar warnt die Wissenschaft
schon seit Jahrzehnten davor, jedoch hat erst die
Klimabewegung in den letzten Jahren das Thema auf
der politischen Agenda nach oben gebracht.

Bis in die Sechzigerjahre versuchte man,
erwartete Mangellagen immer mit Mehrproduk-
tion zu decken. Erst der Olpreisschock und
die darauf folgende Wirtschaftskrise brachten Nun steht allerdings vor allem die drohende

die Einsicht, dass die glinstigste Energie Energiemangellage im Zentrum der Diskussionen.

Gl S ARG R IATICE Kommt diese Entwicklung fiir Sie iiberraschend?

Wenn man sich die historische Entwicklung vor Augen
hélt, ist die aktuelle Entwicklung nicht {iberraschend.
Schon in den 1970er-Jahren beispielsweise haben die
arabischen Staaten versucht, den Energietrdger Erdol

als Waffe einzusetzen, so wie es Russland heute mit
dem Erdgas macht. Erstaunlich ist wohl aber, dass sich

Trend zur Dezentralisierung die westlichen Staaten trotzdem wieder in eine solche
Der Energieverbrauch stieg indes weiter. Abhédngigkeit begeben haben. Die Situation bestatigt
Bis es zu einem grosseren Umbau des jedenfalls die historische Erfahrung, dass die Energie-
Energiesystems kam, sollte es noch rund versorgung erst dann als Problem wahrgenommen

40 Jahre dauern. Erst die Katastrophe im wird, wenn sie nicht mehr gewahrleistet ist.

japanischen Atomkraftwerk Fukushima
2011 bewirkte ein energiepolitisches
Umdenken und in einigen Landern die
Abkehrvon der Atomenergie. Gleichzeitig
hat der Klimawandel an Dringlichkeit
zugenommen und zwingt Energiepoliti-
ker in allen Landern, Losungen fiir ein
Energiesystem ohne fossile Energietrager
zu finden.
Unabhéngig davon, wie sich die geo-
politische Lage entwickelt, scheint eines .
klar: Die Zukunft der Energieversorgung Patrick Kupper,
Professor flr Wirtschafts-
liegt nicht in grossen Kraftwerken, son- und Sozialgeschichte,
derninderVernetzung lokaler, dezentra- Universitat Innsbruck
ler Energieproduzenten. Zumindest in
dieser Hinsicht kehrt die globalisierte
Gesellschaft damit ein Stiick weit zu den
Anféngen zuriick. I«
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FAQ

Stromknappheit

Die Top-8-Fragen aus der Nidwaldner Bevolkerung

Die Schlagzeilen rund um eine drohende Strommangellage reissen seit
Monaten nicht ab. Das verunsichert nicht nur Privatpersonen, sondern
auch Unternehmen. Um Klarheit zu schaffen, greift das EWN die acht
brennendsten Fragen aus der Nidwaldner Bevolkerung zum Thema auf
und stellt Ihnen die wichtigsten Informationen zur Verfugung.

TEXT YUDI SEREN

Was ist Uberhaupt eine
= Strommangellage?
Anders als bei einem Stromausfall
(Blackout) ist in einer Strommangellage
Strom zwar verfiigbar, allerdings in redu-
zierter Menge. Dann {ibersteigt die Nach-
frage nach elektrischer Energie wegen zu
geringer Produktions-, Ubertragungs-
und / oder Importkapazititen wahrend
mehrerer Tage, Wochen oder Monate das
zur Verfiigung stehende Angebot. Ge-
stiitzt auf das Landesversorgungsgesetz,
ordnet der Bundesrat in dieser Situation
Massnahmen zur Energieversorgung an.

Ist Nidwalden im Falle
2 = einer Strommangellage
auch betroffen?
Ja, denn eine Strommangellage wird
schweizweit ausgerufen, unabhéngig
davon, ob das EWN zum Zeitpunkt
der Strommangellage geniigend
Strom fiir die Konsumenten im eigenen
Versorgungsgebiet produzieren kann.
Der Bundesrat verordnet allfédllige

Stromabschaltungen, und die OSTRAL
(Organisation fiir Stromversorgung in
ausserordentlichen Lagen) definiert,
welche Gebiete im Versorgungsgebiet des
EWN wann und fiir welchen Zeitraum
abgeschaltet werden miissten. Das EWN
fithrt die Vorgaben des Bundesrats aus.

Was wird gegen eine
= drohende Strommangel-
lage unternommen?
Wenn der Strom knapp wird, verordnet
der Bundesrat die folgenden abstufen-
den Massnahmen:

1. Phase: Der Bundesrat richtet Spar-
appelle an die gesamte Bevolkerung und
das Gewerbe. Das ist bereits erfolgt.

2. Phase: Der Bundesrat ordnet Ver-
brauchseinschrankungen an. Sie verbie-
ten den Betrieb von nicht absolut not-
wendigen, energieintensiven Gerdten
und Einrichtungen. Also beispielsweise
Beleuchtungen zu Werbezwecken,

Saunas oder Komfortheizungen im
Aussenbereich.

3. Phase: Verbraucher mit einem Jahres-
verbrauch von mehr als 100 000 Kilo-
wattstunden erhalten vom Bundesrat
eine Kontingentierung. Das heisst, sie
werden angewiesen, ihren Stromver-
brauch um einen bestimmten Prozent-
satz zu drosseln. Das EWN informiert
in diesem Fall seine Grosskunden, wie
sie sich im Falle einer Strommangellage
verhalten miissen.

Diese Massnahmen stammen nicht vom
EWN, sondern von der OSTRAL.

Warum sind die Strom-
= preise in Nidwalden

nicht so massiv gestiegen

wie in anderen Kantonen?
Der Strompreis setzt sich aus den drei
Preiskomponenten Energie, Netznutzung
und Abgaben zusammen. Beim EWN wer-
den fiir 2023 einzig die Preise fiir die

L
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Netznutzung angehoben. Der Energiepreis
sowie die Abgaben an Bund und Kanton
bleiben gleich wie im Vorjahr. Durch die
eigenen, giinstigen Kraftwerke und die
EWN-Beteiligungen halten sich die Strom-
preissteigerungen fiir die Nidwaldner

Bevolkerung in Grenzen.
5.
willigungen fur Personen
mit medizinischen Geraten?
Nein. Eine Stromversorgung von einzel-
nen Haushaltungen ist im Falle einer Ab-
schaltung nicht moglich. Personen, die auf
ein medizinisches Gerit angewiesen sind,
sind angehalten, sich friihzeitig vorzube-
reiten und sich zum Beispiel an den Her-
steller des Geréts zu wenden.

Gibt es im Falle einer Netz-
abschaltung Ausnahmebe-

Wie wird im Falle einer
» Abschaltung die Offent-
lichkeit informiert?
Bei einer Netzabschaltung wird die Of-
fentlichkeit ahnlich wie in der Covid-19-

Pandemie informiert. Der Bundesrat ori-
entiert die Offentlichkeit regelméssig iiber
die aktuelle Lage und die erlassenen
Verordnungen. Zum Einsatz kommen die
bewihrten Medien und zudem die bun-
deseigene App Alertswiss. Die Kantone
und Gemeinden konnen ergidnzende
Informationen vermitteln. Grossverbrau-
cher finden weiterfithrende Informatio-
nen auf der Website der OSTRAL.

Uberall heisst es jetzt, man
= soll Strom sparen. Nutzt
das liberhaupt etwas?

Ja. Denn ein effizienter, sparsamer Um-
gang mit Strom tragt dazu bei, eine
Mangellage abzuschwichen oder zu
verhindern. Das gilt sowohl fiir Privat-
personen wie auch fiir Unternehmen.
Zudem hilft es, wenn moglichst viele
Privatpersonen und Unternehmen eige-
nen Strom produzieren. Mit eigenem
Solar- oder Windstrom schont man die
Wasserkraft, die Stauseen entleeren sich
im Winter langsamer.

Wie kénnen Unternehmen
= Strom einsparen?
Vorbereitungsmassnahmen bei einer
Strommangellage sind Teil des Risiko-
managements / Business Continuity
Managements eines Unternehmens.
Hilfestellung leistet zum Beispiel der
Stromratgeber unter strom-ratgeber.ch.
Zudem finden sich zahlreiche Stromspar-
tipps spezifisch fiir Unternehmen auf der
Kampagnenseite des Eidgendssischen
Departements fiir Umwelt, Verkehr, Ener-
gie und Kommunikation (UVEK) unter
energieschweiz.ch/programme/nicht-
verschwenden/spartipps-unternehmen i«

Weitere brennende Fra-
gen und aufschlussreiche
Antworten finden Sie in
den ausfiihrlichen FAQ
auf unserer Website.
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INFOGRAFIK

Bitte nicht storen!

Im Winter schalten einige Tiere in den Standby-Modus und uberbrucken
so die kalten und nahrungsarmen Monate. Wahrend dieser Auszeit laufen
viele Kérperfunktionen auf Sparflamme. Wir geben einen Uberblick zu
den verschiedenen Uberwinterungsstrategien in der Schweizer Tierwelt.

TEXT ANDREA HOFSTETTER INFOGRAFIK M. STUNZI&D. ROTTELE, INFOGRAFIK.CH

@ Igel
Die Stachelkugel

Igel verkriechen sich in ein Erdloch Winterschlaf

oder eine Holzbeige und rollen 6 Monate

SIC"h zu einem Ball zusammen. Die Kérpertemperatur
Mannchen fallen zuerst in den S ALt voRl36 auf 5.°C

Winterschlaf, dann die Weibchen und

* zuletzt die Jungtiere. Die Rangordnung ~ Geéwichtsverlust

“hat einen Grund: So kommen sich Uber 30%

' -"lie Insektenfresser bei der Futtersuche -

"

_ % Weinbergschnecke
/g Die Abgeschottete
! ’ Die Weinbergschnecke vergrabt Winterstarre
\ ) 1\ 4 sich in einer Erdhéhle und ver- 5 Monate

schliesst inr Hauschen mit einem
Kalkdeckel. Eingebettet in diesem
Luftpolster konnen ihr selbst

Koérpertemperatur
schwankt mit der Aussen-

B ™

< . | ” T temperatur auf bis zu 0 °C
Dw‘ne‘selhge frostige Temperaturen bis minus ]

= 40 Grad nichts anhaben. Gewichtsverlust
Honigbienen riicken in der Wintertraube eng a4 bis zu 15%
zusammen und sind dort in standiger Bewegung. .@
Mittendrin sitzt die Kénigin. Bis Oktober lagern k

die Bienen bis zu 10 Kilogramm Honig ein,
mit dem sie ihre Energiereserven aufladen. In

besonders strengen Kalteperioden sind sie auf
die Unterstlutzung eines Imkers angewiesen.

Wintertraube
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Kérpertemperatur : ”* X AV o= s AN
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Gewichtsverlust
leben von Vorraten
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Winterschlaf

Herzschlag,
Atmung und Kreis-
lauf sind sehr stark
gesenkt. Tiere leben
von Fettreserven, die
sie sich im Sommer
angefressen haben.

Winterruhe

Kérpertem-
peratur, Kreislauf
und Energiever-
brauch sind nur we-
nig reduziert. Tiere
wachen ab und zu
auf, um zu fressen.

Winterstarre

Amphibien,
Reptilien oder Fische
sind vollig bewegungs-
unfahig. Die kalte
Witterung sorgt fur einen
Abfall von Stoffwechsel
und Koérperfunktionen.

Wintertraube

Im Inneren der
Traube kann es bis zu
30 Grad warm werden.
Honigbienen erzeugen
in der Wintertraube
Warme mit dem Zittern
ihrer Flugmuskeln.

@® Grosses Mausohr
Das Sensibelchen
Egal ob Felshohlen, Stollen oder Keller-

Winterschlaf

g ritzen: Je geschutzter das Winterquartier 4 Monate
dieser F.!ed.ermal:lsart ist, d?sto bes"ser. Kérpertemperatur
. Denn haufige Stérungen kénnen fir das F T e EE

Grosse Mausohr tédlich enden. Fir jeden
Aufwachprozess benotigt es sehr viel

Energie. Im schlimmsten Fall fehlt ihm im
Fruhjahr die Kraft, um sich zu erwarmen.

Gewichtsverlust
bis zu 30%

-‘Ei'éhhérnchen
;;j\/orsorgliche

; Vor dEr)fi-flterruhe legen sich Eich- Winterruhe
“' h_(j')fﬁchen einen Futtervorrat von bis 4 Monate
- - zu 10000 Nussen und Samen zu. Die Kérpertemperatur

Nager sind wenige Stunden pro Tag
aktiv, um ihre Nahrung auszugraben.
Dass sie nicht alle Verstecke wieder-
finden, hat einen Vorteil: So tragen
sie zur Verbreitung verschiedener
Baumarten bei.

sinkt von 37 °C
um wenige Grade

Gewichtsverlust
lebt von Vorraten

© Braunbair
Der dicke Brummer

Bevor sich der Braunbar in eine selbst
gegrabene Hohle zurtickzieht, futtert
er sich mit Nussen, Beeren und Samen
eine dicke Fettschicht an. Bis zu

3 Kilogramm taglich. Seine gesamten
Korperfunktionen sind reduziert, aber
er kann regelmassig aufwachen.

Winterruhe
5 Monate

Kérpertemperatur
sinkt von 37 auf 32 °C

Gewichtsverlust
bis zu 40%

Quellen: de.wikipedia.org, igelzentrum.ch, nabu.de, tierschutz.com, vier-pfoten.ch



DOPPELINTERVIEW

Krisensituationen:
«W1ir sind vorbereitet»

Der Kantonale Fuhrungsstab steht der Bevolkerung bei
Katastrophen und Notlagen zur Seite. Stephan Grieder, Stabschef
des FUhrungsstabs, und Ivo Hafliger, Leiter Netz beim EWN,
geben Auskunft, wie man sich «auf offizieller Seite» auf Ereignisse
wie Blackout und Strommangellage vorbereitet.

TEXT MICHAEL FRISCHKOPF FOTOS SAMUEL BUTTLER

Stephan Grieder, das Bundesamt fiir
Bevolkerungsschutz hat bereits
2020 die Strommangellage als eines
der grossten Risiken fiir die Schweiz
identifiziert. Ich gehe demnach davon
aus, dass der Kanton das Thema
nicht erst seit dem Ukraine-Konflikt
auf der Agenda hat.

Stephan Grieder: Das ist richtig. Wir
haben bereits 2021 in einer Arbeits-
gruppe begonnen, die Notfallplanung
fiir eine Strommangellage zu erstellen.

Wie sind Sie vorgegangen?

Stephan Grieder: Man beginnt mit ei-
ner Problemerfassung und fragt sich:
Was bedeutet eine Strommangellage
iiberhaupt? Wie kann man dem Ereig-
nis begegnen? Welche Informationen
muss man zusammentragen? Im
Rahmen dieser Notfallplanung haben
wir auch auf die Kompetenzen des
EWN zuriickgegriffen.

Ivo Hifliger, was ist die Rolle des
EWN in diesen Gremien?

Ivo Hafliger: Man unterscheidet
zwischen Krisenzeiten und anderen,
nennen wir sie «Friedenszeiten».

Im Moment stehen wir primér unter-
stiitzend zur Seite. Bei einer Krise

wird dann der eigentliche Krisenstab
aktiv, und in diesem sind wir vertreten.

Was sind zum Beispiel Informationen,
die Sie einbringen?

Ivo Hafliger: Wir geben dem Kantona-
len Fiihrungsstab periodisch eine
Lageeinschitzung und teilen mit, was
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das fiir den Kanton Nidwalden bedeutet.
Es ist auch wichtig, aufzuzeigen, wo

das EWN Hand bieten kann und wo nicht:
Wir kénnen dem Kantonalen Fiithrungs-
stab zum Beispiel keine Zusicherung

fiir Notstromaggregate in Krisensituati-
onen machen. Wir wéren beim EWN
priméar mit dem Wiederaufbau des Strom-
netzes beschaftigt und miissten die
Aggregate dafiir einsetzen.

Wie bereitet sich der Kantonale
Fiihrungsstab auf die Bedrohung
«Strommangel» vor?

Stephan Grieder: Es gibt verschiedene
Ebenen. Wir haben das Thema bereits

in der Ausbildung mit den Gemeindefiih-
rungsstében aufgegriffen: Wir iiben
gemeinsam, was es bedeutet, wenn Ge-
meinden keinen Strom haben, wie sie
medizinische Geréte betreiben konnen,
wie sie das Zu-, Ab- und Frischwasser
sicherstellen. In den letzten zwei Jahren
war die Strommangellage ein zentrales
Thema im Kantonalen Fiihrungsstab. Im
September 2022 haben wir zudem

eine Stabsiibung durchgefiihrt. Unter der
Leitung des Bundesamts fiir Bevolke-
rungsschutz haben wir eine Stromman-
gellage mit Kontingentierung sowie
zyklischen Abschaltungen trainiert,
unabhéngig vom Ukraine-Konflikt!

Herr Hiéfliger, lassen Sie uns kurz
einige Begriffe kldren. Was ist ein
geplanter Stromunterbruch?

Ivo Hafliger: Der geplante Stromunter-
bruch ist der letzte Teil der Massnah-
menkette in einer Strommangellage. >
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DOPPELINTERVIEW
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Wir nennen diese Massnahme «zykli-
sche Abschaltung». Um es klar zu sagen:
Wir sind dann nur das Vollzugsorgan
der Vorgaben des Bundes. Es gibt keinen
Platz fiir lokale Interpretationen oder
Anpassungen.

Was ist ein Blackout?

Ivo Héfliger: Beim Blackout ist innert
Millisekunden kein Strom mehr da.
Bei einem grossflachigen Blackout ist
die Stromversorgung komplett unter-
brochen, und es braucht viel Zeit, um
alles wieder hochzufahren. Den

«Das Hochfahren
der Kraftwerke
nach einem
Blackout koordiniert
die nationale
Netzgesellschaft
Swissgrid mit
den lokalen
Stromversorgern.»

Ivo Hafliger
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Wiederaufbau koordiniert die natio-
nale Netzgesellschaft Swissgrid

mit den lokalen Stromversorgern, und
er erfolgt gebietsweise. Dieser Fall
wird regelmaéssig geiibt.

Wie behélt man in der Hektik

eines Blackouts die Nerven, was

sind die Massnahmen?

Ivo Hafliger: Man verschafft sich zuerst
einen Uberblick: Was ist betroffen?

Das sollte uns gut gelingen, denn wir ha-
ben Kommunikationswege zur CKW
und von dort zur Swissgrid. Diese Kom-
munikationswege sind auch bei einem
Stromausfall gesichert. Wir haben auch
eine Ubersicht auf die Leitsysteme in
der ganzen Zentralschweiz. So sehen
wir recht schnell: Ist der Blackout lokal,
kantonal, iiberkantonal, schweizweit?
Zuerst miissen wir dafiir sorgen, dass
unsere Infrastruktur, unsere interne
Kommunikation des Stromnetzes, erhal-
ten bleibt. So konnen wir nachher

die Aufforderungen und Befehle der
Swissgrid empfangen und umsetzen.

Wie kommuniziert der Kantonale
Fiihrungsstab mit der Bevolkerung,
wenn es einen Blackout gibt?
Stephan Grieder: Der Standort des
Kantonalen Fiihrungsstabs ist notstrom-
versorgt. Trotzdem gibt es massive
Einschnitte in die Kommunikation. Die

Festnetztelefonie funktioniert nicht
mehr, und auch die mobile Telefonie
wird nur noch kurze Zeit aufrechterhal-
ten werden kénnen, da die meisten
Sendemasten fiir das Mobilnetz nicht
notstromversorgt sind. Die Blaulicht-
organisationen kommunizieren iiber das
Sicherheitsfunknetz Polycom. Fiir die
Bevolkerung wird die Erreichbarkeit der
Blaulichtorganisationen iiber die jewei-
ligen Notfalltreffpunkte in den Gemein-
den sichergestellt. Zudem sind weitere
Massnahmen wie Durchsagen iiber Laut-
sprecherwagen auf den Hauptstrassen
vorgesehen. Von Vorteil ist, wenn die
Haushalte {iber ein batteriebetriebenes
Radio verfiigen, weil auch auf diesem
Weg unter Umstdnden noch Meldungen
fiir die Bevolkerung abgesetzt werden
koénnen.

Wie gehen Sie privat in diesen doch
speziellen Winter, der nun kommt?
Ivo Hafliger: Man darf sich nicht ver-
riickt machen lassen. Angesichts einer
drohenden Strommangellage gilt es
trotzdem, das drohende Krisenszenario
ernst zu nehmen und sich entsprechend
darauf vorzubereiten. Dabei konnen alle
einen aktiven Beitrag leisten, indem
man mit einfachen Mitteln jetzt Strom
einspart. Die Energiespartipps sind
sowohl auf unserer Website ewn.ch/
news/stromversorgungssicherheit als
auch unter energieschweiz.ch abrufbar.

«Meine Hauptbot-
schaft lautet: Jetzt
Strom sparen! Das
hilft gegen die
Strommangellage.»

Stephan Grieder

Stephan Grieder: Mir geht es dhnlich.
Sehen Sie, wir haben ja die Moglichkeit,
eine Strommangellage abzuwenden,
wenn wir uns als Verbraucher verniinf-
tig verhalten. Meine Hauptbotschaft

ist daher: Jetzt Strom sparen! Das hilft,
die Strommangellage oder zyklische
Abschaltungen abzuwenden. I«


https://www.ewn.ch/news/stromversorgungssicherheit
https://www.ewn.ch/news/stromversorgungssicherheit
https://www.energieschweiz.ch/

AUSSERGEWOHNLICHER JOB

Perspektlvenwechsel

Erich Furrer arbeitete fruher als Gruppenleiter Netzbau beim
EWN. Seit uber eineinhalb Jahren verantwortet er gemeinsam
mit seiner Lebenspartnerin Daniela Bissig die Betriebswartung
der Forschungsstation auf dem Jungfraujoch. Ein Gesprach
uber einen spannenden Karrierewechsel.

TEXT YUDI SEREN FOTOS FRANZISKA FRUTIGER
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AUSSERGEWOHNLICHER JOB

Handwerkliches Geschick und technisches Verstandnis:
Fertigkeiten aus seinem friheren Berufsleben beim EWN
braucht Erich Furrer heute auf der Forschungsstation.

Erich, nach acht Jahren beim EWN
hast du deinen Beruf im Bereich
Stromleitungen an den Nagel gehéngt
und dich fiir ein neues Abenteuer
auf iiber 3500 m ii. M. entschieden.
Wie kam es zu diesem doch ausser-
gewohnlichen Wechsel?

Eigentlich waren weder Daniela noch
ich auf der Suche nach einer neuen
Beschéftigung. Es hat sich eher zuféllig
ergeben: Daniela entdeckte die ausge-
schriebene Stelle in einer Bergsport-
Zeitschrift und machte mich darauf
aufmerksam. Man findet sonst eher
selten Stellenangebote, die an {iber
50-Jahrige gerichtet sind. Wir machten
uns Gedanken und waren von der
Idee sehr angetan. So entschieden wir,
uns auf die Stelle als Betriebswarte

zu bewerben. Drei Paare haben sich in
Bern vorgestellt. Das Rennen haben
wir, wie sich zeigt, fiir uns entschieden.

Welche Anforderungen muss der
Betriebswart der Jungfraujoch-
Forschungsstation erfiillen?

Nun, anfianglich wussten wir bei der
Bewerbung auch nicht genau, was wir
mitbringen miissen. Mit der Zusage
nach den zwei Vorstellungsgesprdachen
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«Funfmal am Tag ubermitteln wir
das von Auge beobachtbare Wetter
elektronisch an Meteo Schweiz.»

Erich Furrer

in Bern und auf der Forschungsstation
wussten wir schon, dass ein gewisses
handwerkliches Geschick und ein
technisches Verstéandnis gefordert sind.
Hinzu kommen administrative und
hauswirtschaftliche Aufgaben, die zu
erledigen sind.

Wie sieht bei euch ein durchschnitt-
licher Tag auf der Forschungsstation
aus? Wie teilt ihr die Aufgaben auf?
Morgens um 6 Uhr starte ich zu dieser
Jahreszeit mit dem Schneeschaufeln.
Denn wir haben seit Ende August Schnee
auf der Station. Dabei kommt mir ein
Kollege von den Jungfraubahnen zu

Hilfe. Er bleibt iiber Nacht im Betriebs-
gebédude der Bahnen. Danach fiihre

ich die ersten Niederschlags- und Schnee-
messungen durch und dokumentiere
alles. Als Nédchstes steht das «<Wiéttere»
an: Flinfmal am Tag iibermitteln wir
das von Auge beobachtbare Wetter elek-
tronisch an Meteo Schweiz. Dazu
wurden wir in einem Kurs geschult. Wir
sind die hochstgelegene bemannte
Wetterbeobachtungsstation in ganz
Europa. Nach dem «Wittere» treffe ich
Daniela zum gemeinsamen Friihstiick,
und wir machen zusammen den Ab-
wasch. Anschliessend lesen wir Kryp-
ton- und C14-Werte ab. Aktuell lduft bei



uns die Stickstoffmaschine, da wir sel-
ber auf der Station fliissigen Stickstoff
herstellen, um damit die Apparaturen

zu kiihlen. Die restliche Zeit verbringen
wir mit klassischen Unterhaltsarbeiten
wie putzen, Reparaturen oder den For-
schenden bei den Messungen helfen.

Pro Woche kommen noch eine bis zwei
Besucherfithrungen hinzu.

Du sprichst die Forschenden an. Wie
ist die Zusammenarbeit mit ihnen?
Mittlerweile wissen wir, welche For-
schenden was zu welchem Zeitpunkt
benétigen, und sind ihre verlédngerten
Arme auf der Forschungsstation. Wenn
neue Aufgaben anstehen, sind wir via
E-Mail oder Telefon mit allen gut vernetzt.
Zudem sind die Messgeréte grosstenteils
digitalisiert, und die Forschenden kénnen
die Werte direkt bei sich zu Hause einse-
hen. Falls wir irgendwo mehr Stickstoff
einfiillen oder eine Gasflasche ersetzen
miissen, sehen sie das und melden es uns.
Sprachlich ist es so, dass in der For-
schung hauptsichlich Englisch gespro-
chen wird. Mein Englisch ist okay.
Wenn ich trotzdem an meine Grenzen
stosse, kann mir Daniela helfen, da sie
sehr gut Englisch spricht.

«Wir fuhlen uns sehr privilegiert,
taglich diesen Anblick und diese

Erich Furrer

Wie lange bleibt ihr jeweils auf der
Station? Und wer vertritt euch?

Wir bleiben 14 bis 17 Tage auf der Sta-
tion. Dann 16st uns ein anderes Be-
triebswartepaar ab. Wir arbeiten alle in
einem 85-Prozent-Pensum. Jedes Paar
hat sein eigenes Schlafzimmer und stellt
eigene Dekoration auf, damit es sich
wie zu Hause anfiihlt.

Was vermisst ihr wihrend dieser
zwei Wochen auf der Station?
Eigentlich kommen wir mit diesem Tur-
nus gar nicht dazu, etwas zu vermissen.
Grillieren diirfen wir auf der Station
nicht, deshalb planen wir Grillabende im
Voraus, wenn wir im Tal sind.

Geniesst man die Sonnenauf- und -unter-
ginge nach eineinhalb Jahren immer
noch wie am ersten Tag?

Ja, absolut. Wir machen jeden Tag neue
Fotos, und jedes Mal ist es ein Spek-
takel fiir die Sinne. Auch bei einigen Be-
suchenden kullert beim Anblick eines
Sonnenauf- oder -untergangs ein Tranchen
runter. Da bleibt einem regelrecht der
Atem weg. Wir fiihlen uns sehr privile-
giert, téglich diesen Anblick und diese
Aussicht geniessen zu diirfen.

Aussicht geniessen zu durfen.»

Welche Highlights kannst du in
deiner bisherigen Zeit als Betriebs-
wart fiir dich personlich verbuchen?
Das Kennenlernen und Austauschen mit
Forscherinnen, Studenten, Besuchern
oder Medienschaffenden. Auch das
Naturspektakel jeden Tag bewundern
zu diirfen, ist fiir uns ein absolutes
Highlight.

Bald steht Weihnachten an. Wie
verbringt ihr dieses Jahr die Festtage?
Seid ihr auf der Station?

Wir wechseln uns jeweils an Weihnachten
und iiber Silvester mit dem anderen
Betriebswartepaar ab. Letztes Jahr haben
wir zu zweit hier oben Weihnachten
verbracht und waren gleichzeitig die
hochstgelegene Isolierstation, da wir
beide an Covid erkrankt waren. Dieses
Jahr {ibernimmt das andere Paar die
Weihnachtsfeiertage, und wir kommen
dafiir tiber Silvester und Neujahr auf
die Station. Wir wiinschen von hier
oben aus auf diesem Weg allen Leserin-
nen und Lesern frohe Festtage. I«
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ZUSAMMENSCHLUSS ZUM EIGENVERBRAUCH

EWN bringt den

Solarstrom 1n

die Mietwohnun

Mit dem Zusammenschluss zum Eigenverbrauch (ZEV)

kdnnen seit 2018 auch Mieter und Stockwerkeigentimer

Solarstrom vom eigenen Dach beziehen. Das EWN
hat ein Eigenverbrauchsmodell entwickelt, das fur alle

Beteiligten Vorteile bringt.

TEXT ANDREAS SCHWANDER

ie Energiewende war anfangs
D vor allem die Energiewende der

Hausbesitzer, die Photovoltaik-
anlagen (PVA) auf ihre Hausdécher
bauen konnten. Doch mit dem Zusam-
menschluss zum Eigenverbrauch (ZEV)
konnen Betreiber von Solaranlagen
auch mit Mietern und Stockwerkeigen-
timerinnen Vertrage abschliessen und
diese direkt mit Solarstrom versorgen.
Die Standardlésung des Bundes hat aber
ein paar Nachteile, wie Christoph Haas,
Leiter Smart Energy beim EWN, erklért:
«Im ZEV muss der Hauseigentiimer
selbst fiir alle Beziiger einen eigenen
Stromzéhlerinstallieren und fiir alle die
Stromabrechnung machen. Das ist viel
Aufwand und auch viel Verantwortung.
Unsere Eigenverbrauchslésung macht
das Leben fiir alle einfacher. Auf der
EWN-Stromabrechnung sehen alle Par-
teien, was sie vom Dach und was sie tibers
Netz bezogen haben (siehe Grafik).»
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FOTO ROGER GRUTTER

Alle bleiben Kunden des EWN

Mit der Eigenverbrauchslésung des EWN
bleiben alle Strombeziiger Kunden des
EWN und erhalten einen lastganggemes-
senen EWN-Zahler. Sie kénnen so selbst
entscheiden, ob sie privat produzierten
Solarstrom oder ausschliesslich EWN-
Strom beziehen wollen —je nach Preisvor-
stellung der Eigentiimerschaft der Solar-
anlage. Die ganze Verwaltung und Ab-
rechnung lauft iiber das EWN.

Fabian Zimmermann ist Geschéafts-
fithrer der OZ-Metallbau AG in Buochs
und hat zusammen mit dem EWN eine
solche Eigenverbrauchslosung realisiert.
Auf dem fritheren Firmengeldnde wurde
die Wohniiberbauung Buochmatt mit
21 Miet-und Eigentumswohnungen gebaut.
Die Wohniiberbauung wurde nach neus-
tem Minergie-Standard mit einer grossen
Solaranlage erstellt. Zudem wurden die
34 Autoeinstellplétze fiir das einfache
Nachriisten von Elektroladestationen

vorbereitet und teilweise bereits ausge-
riistet. «Ich muss nachschauen, was wir
da genau abgemacht haben», lacht er. «Ich
habe damit so gut wie nichts zu tun.»

Und genau so soll es sein. Denn bei
einer so grossen Anlage wie jener der
Buochmatt — mit Mieterwechseln, Ab-
rechnungen und eigener Strombeschaf-
fung — wiirde der Aufwand fiir den
Hausbesitzer bei einem ZEV sehr gross.
Aus diesem Grund lohnt sich ein ZEV mit
weniger als zehn Parteien kaum. Ein
EWN-Zusammenschluss funktioniert
dagegen problemlos auch mit weniger
Beziigern. Kommt dazu, dass das EWN
auch den laufenden Ausbau von Elektro-
ladestationen in der Tiefgarage organi-
siert und verrechnet — wichtig fiir die
wachsenden Elektroautoflotten. Denn
der Bezug von Strom in der Tiefgarage
fiirs Auto iiber einen gemeinsamen Zahler
fihrt in Mehrfamilienhdusern oft zu
Unstimmigkeiten.



Keine Diskussionen liber
Stromtarife

Weil alle privaten Strombeziiger mit der
EWN-Eigenverbrauchslosung in der
Grundversorgung bleiben, sind sie vor
starken Preisaufschldgen geschiitzt. Im
Gegensatz dazu haben grosse ZEV jenen
Anteil des Stromverbrauchs, den sie
nicht selbst produzieren kénnen, in der
Vergangenheit oft giinstig auf dem
freien Markt beschafft. Die dort mittler-
weile massiv gestiegenen Preise miissen
sie nun ihren Kunden weiterverrechnen.
Fabian Zimmermann ist denn auch
heilfroh, dass den Bewohnerinnen und
Bewohnern der Buochmatt starke Preis-
aufschlige erspart bleiben. Die EWN-
Eigenverbrauchslosung ist deshalb nicht
nur fiir Strombeziigerinnen und Immobi-
lieneigentiimer eine gute Losung, son-
dern auch fiir ein entspanntes Verhéltnis
unter Nachbarn. I«

Endkunden

/N I:I:‘_ 2 ﬁm

PVA-Betreiber

Netzeinspeisung

g

Netzbezug

(4]

Mehr erfahren uber die EWN-Eigenver-
brauchslésung? Wir haben Ihnen aus-
fuhrliche Informationenin ei-
nem Flyer zusammengestellt.
Einfach QR-Code scannen!

o PV-Anlage
9 Produktionszdhler » 30 kVA
9 Bezugszihler

0 Austauschzihler
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https://www.ewn.ch/kunden/privatkunden/energie-produzieren/eigenverbrauch

GEWUSST WIE...

-nergle sparen
beim Backen,

Ob Mailanderli, Zimtsterne oder Spitzbuben: Die Weihnachtsguetzli-
Saison hat begonnen. Mit den EWN-Energiespartipps erfahren
Sie, wie Sie bei der nachsten Guetzli-Back-Session Strom sparen und
Ilhr Haushaltsbudget schonen konnen.

TEXT YUDI SEREN
| | \

oﬂo

J\
Backofen nicktig nutzen
Heizen Sie den Backofen nicht unnétig

Nutzen Sie den Ofenraum vollstédndig aus und vor. So sparen Sie bis zu 20 Prozent
bereiten Sie mehrere Guetzliarten gleichzeitig zu. Energie ein.

Redlwirme nulzgen

Wiéhlen Sie wenn mdglich die Umluft-Einstel-

lung. So verteilt der Ventilator die warme Luft Schalten Sie den Backofen 5 bis

im Backofen gleichmassig. Sie konnen die 10 Minuten vor Ende der Backzeit
Temperatur 20 bis 30 Grad niedriger einstellen ab und nutzen Sie die verbleibende
und sparen 25 bis 40 Prozent Strom. Restwérme.

entweicht etwa ein Fiinftel der Energie. Lassen Sie
wenn moglich die Ofentiir immer geschlossen.

1
\ /7 ﬁ
) , ~ - ..
GW @ Jedes Mal, wenn Sie die Backofentiir 6ffnen,
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RATSEL

Finden Sie das Losungswort?

Elnfa.Ch mttmachen q ﬁgifall schmale | Speise- +_ mér_\nl. +_ glljj?de_ hand- Klei- ~ _+ /é\S[%el— _+
Schreiben Sie uns eine E-Mail an Holz- | Wege | fisch mfnmer Havs—] warm gtuufg(s Wasser-
wettbewerb@redact.ch und gewinnen ~ [-2efen Y Y —— s L "093'

Sie mit etwas Gluck einen der unten- Baizrt.

stehenden Preise. Nennen Sie uns im gestein

Betreff bitte direkt das Losungswort. Rech- Y plus P~

Im Textfeld teilen Sie uns Ihren Vor- g [~ Q schweiz,

und Nachnamen, IThren Wohnort Meeres- |, \

inklusive Postleitzahl sowie Ihre Telefon- |—> G ‘Ssirver_ G
nummer mit. Einsendeschluss ist der 7 sum 9

\J

Pokel-
15. Januar 2023. An- briihe Ozean p-
streicher f\ﬂig)DR' 4 leblos 2

Alternativ kénnen Sie uns auch eine E?f\tge- b \ un Borsen-
. iihren - .
Postkarte schicken an: |" g/ Anidn- gefahr Eigl?ts
Redact Kommunikation AG, Soo T Feia- ¥ \j \/
) > span. )
Europa-Strasse 17, 8152 Glattbrugg. Garnitur | _frucht hustt [ Tier-
gehor- | subarkt. mal kadaver
sam Hirsch schmal
Wir wiinschen Ihnen viel Spass -|: v artiges g v O starkes |, '
. m 1 Honig- Seil
beim Ratseln! getrank 6
Vorort v. aller-
Teilnahmebedingungen: Uber diesen Wettbewerb flhren Luzern dings, -
wir keine Korrespondenz. Die Barauszahlung der Preise ist Back- Ob'.
gewlirz gleich 1

nicht moglich. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

\

sgha?ts- Spiel- p-
bund karte 5

raetsel ch.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Das Losungswort der letzten Ausgabe
war «Lastwageny.

2. Preis

Wellness auf der
Konigin der Berge

Die Wohlftuihloase im Hotel Rigi
Kaltbad sorgt fur entspannendes
Abschalten inmitten eines
spektakularen Bergpanoramas.
Geniessen Sie eine Uber-
nachtung inklusive Fruhstuck
fur zwei Personen auf der Rigi.

Gesamtwert des Preises:
290 Franken

Hotel Rigi Kaltbad, 6356 Rigi
Kaltbad, hotelrigikaltbad.ch

3. Preis

Tagesticket Arosa Lenzerheide
Bau'onfahrt 225 schneesichere Pistenkilometer, viele

o . in vielfalti kulinari-
Bestaunen Sie die Schweiz von oben. Aus dem sonnenstunden und en V'el..alt'ges ulinari
) i ) - - sches Angebot lassen keine Wunsche offen.

Heissluftballon geniessen Sie und eine Begleit- Mit der Tageskarte erleben Sie das und vieles
person wahrend zweier Stunden eine atemberau- mehr im gréssten Skigebiet von Graublnden.

bende Aussicht auf eine Region lhrer Wahl. Gesamtwert des Preises: 84 Franken

Gesamtwert des Preises: 780 Franken Sl Ao Lo,

Adventurebase GmbH, 9038 Rehetobel, passagierflug.ch arosalenzerheide.swiss
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https://arosalenzerheide.swiss/de
https://www.passagierflug.ch/
https://www.hotelrigikaltbad.ch/

'~ Stimmt fir mich -
| - B e oy

Wir wiinschen Ihnen
eine besinnliche
Weihnachtszeit. ewn.ch


https://www.ewn.ch/

